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‘P-Assaggi di mare’ entra all’istituto Vergani

Il polo scolastico agroalimentare di Ferrara ospita una tappa del

progetto che ha visto coinvolte le marinerie della costa Emiliano

Romagnola

Domani tutti a scuola per il penultimo

appuntamento della rassegna “P-Assaggi di mare – Impariamo con i pescatori”, il progetto che ha visto

coinvolte le marinerie della costa Emiliano Romagnola allo scopo di favorire un’alimentazione sana

attraverso la conoscenza dei prodotti ittici e delle tradizioni locali.

Venerdì 28 settembre sarà infatti l’Istituto Alberghiero Orio Vergani, polo scolastico agroalimentare di

Ferrara, ad aprire le porte ai sapori e alle tradizioni del mare della costa emiliano-romagnola.

La giornata sarà suddivisa in due momenti: il primo, dalle ore 9 alle ore 12, vedrà coinvolti alcuni

rappresentanti del settore ittico della costa Emilia-Romagna, per dare vita, con la partecipazione attiva dei

docenti e degli alunni dell’istituto Vergani, ad una lezione sulle peculiarità del nostro mare e delle nostre

valli sia dal punto di vista dell’ambiente che della ricchezza di specie presenti, ed a laboratori di cucina.

In serata si svolgerà invece, dopo i saluti della dirigente scolastica Roberta Monti e di alcuni

rappresentanti istituzionali del Flag Costa dell’Emilia-Romagna, la cena didattica che permetterà di

apprezzare il valore e l’importanza non solo del prodotto ittico locale, ma anche di quei prodotti

considerati “minori” dal mercato e che nulla hanno da invidiare dal punto di vista organolettico e

nutrizionale. La cena didattica, offerta a invito, vedrà la partecipazione di operatori del settore ittico della

costa emiliano-romagnola, rappresentanti delle associazioni di categoria del settore turistico, giornalisti

del settore, food blogger, operatori della distribuzione commerciale Horeca e docenti degli istituti

alberghieri dell’area costiera dell’Emilia-Romagna. Prima della degustazione dello speciale menu della

serata, elaborato e servito dagli studenti dell’Istituto Vergani, sarà presentato il pesce azzurro della Costa

Adriatica dell’Emilia-Romagna e mostrata una lavorazione di sfilettatura innovativa.
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diviene esperienza concreta.

Il progetto finanziato con fondi Feamp dal Flag Emilia Romagna, coordinato da Delta 2000, ha previsto

55 appuntamenti che puntano alla valorizzazione del territorio e che, attraverso le voci delle marinerie

della costa, ha narrato al pubblico i valori del nostro mare e dei suoi frutti. Si tratta di un percorso

itinerante che, tappa dopo tappa, ha attraversato l’estate e la nostra regione, portando con sé il messaggio

di un mare che ci appartiene e che è bene conoscere a fondo.

Per informazioni tel. 348.38.54.285 mail: passaggidimare2018@gmail.com
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